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муниципальное образовательное учреждение

« Селивановская средняя общеобразовательная школа № 28»

График проведения спортивно-массовых мероприятий

в 2012-2013 учебном году

	№п.п.
	Мероприятие 
	Класс 
	 Сроки проведения 
	Ответственный

	1.
	 Спортивны праздник « Играют все!»
	1-5 
	Сентябрь 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	2.
	Соревнование по легкоатлетическому троеборью 
	5-11
	Сентябрь 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	3.
	СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК ДЛЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ

«Русский солдат умом и силой богат»


	 1-5 
	Сентябрь 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	4.
	Спортивный праздник   
«ДЕНЬ БЕГУНА»
	5-9
	Сентябрь 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	5.
	Легкоатлетический кросс "Золотая осень"

	1-11
	Октябрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	6.
	Соревнование по настольному теннису.


	5-9
	октябрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	7.
	Спортивный  конкурс «Шарикиада»


	 1-5
6-9
	октябрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	8.
	 Спортивные  игры «Прогулка по зоопарку»
	1-4 
	октябрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	9.
	Открытия школьной спартакиады

	1-11
	октябрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	10.
	 Игры-эстафеты на внимание, быстроту, находчивость


	1-4
	Ноябрь 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	11.
	Сюжетно-ролевая игра «СПАСАТЕЛИ»


	5-9
	Ноябрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	12.
	Спортивно-поисковый турнир
	1-5
	Декабрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	13.
	Спортивная  игра "Путешествие в Королевство волшебных мячей
	1-11
	Декабрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	14.
	Новогодняя лыжная гонка
	1-11
	Декабрь
	Учитель физической культуры , классные руководители

	15.
	Соревнования по волейболу


	7-11
	Декабрь 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	16.


	Зимние игры школьников
	1-11
	Январь 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	17.
	Спортивно-игровая программа для школьников:


Сказочные эстафеты
	1-4


	Январь 


	Учитель физической культуры , классные руководители

	18.
	Весёлые старты « Делай с нами, делай как мы, делай лучше нас»
	1-6
	январь
	

	19.
	Военно- патриотическая игра

« Один день в армии»

	8-11
	Февраль
	Учитель физической культуры , классные руководители

	20.
	 Семейный конкурс «Мама, Папа, Я - спортивная семья»

	1-11
	Февраль
	Учитель физической культуры , классные руководители

	21.
	Спортивные развлечения: праздник "Веселые старты"
	1-5

6-9
	Март 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	22.
	 Спортивное соревнование «Эх! Добры молодцы!»
	8-11
	Март 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	23.
	 День спортивных игр: Марафон игр

	1-5 класс
	Апрель


	Учитель физической культуры , классные руководители

	24.


	Праздник, посвященный Дню Здоровья: "О, спорт — ты мир!" 


	1-11
	Апрель


	Учитель физической культуры , классные руководители

	25.
	Конкурсно-развлекательная программа  “Экспресс здоровья”
	1-5

6-8

9-11
	Май 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	26.
	 Спортивное соревнование «Фейерверк радости»
	1-11
	Май
	Учитель физической культуры , классные руководители

	27.
	День физкультурника
	1-11
	июнь-август
	Учитель физической культуры , классные руководители

	28.
	КОНКУРС: «ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН ГОДА - 2013!» , 1-4, 5-11классы
	1-11
	в течение года 
	Учитель физической культуры , классные руководители

	29.
	Учебный проект « История олимпийского движения на уроках физической культуры»
	9
	Октябрь-декабрь
	Учитель физической культуры

	30.
	Учебный проект 
«В здоровом теле – здоровый дух!» Универсальный комплекс для проведения гимнастики до уроков учителями-предметниками».

	8
	Январь- март
	Учитель физической культуры

	31.
	Викторина « Слабое звено»
	5-9
	В течение года
	Учитель физической культуры , классные руководители

	32.
	Олимпийская викторина 


	1-4

5-11
	В течение года
	Учитель физической культуры , классные руководители
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План мероприятий по внедрению системы олимпийского образования «Сочи 2014»         
                                                            в 2012-2013 учебном году

	№п.п.
	Мероприятие 
	 Сроки проведения 
	Ответственный

	1.
	Участие  в методических объединениях  по обсуждению  вопросов   организации олимпийского образования 


	Ежегодно


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова

	2.
	Подготовка учащихся по олимпийской и  тематике для участия в школьном этапе всероссийской олимпиады школьников
	Ежегодно


	Учитель физического воспитания И.А. Марков 

	3.
	Пропаганда основополагающих принципов олимпиадного движения на школьном сайте 


	ежегодно


	Учитель физического воспитания И.А. Марков 

	4.
	Участие в Муниципальном этапе Всероссийского конкурса среди педагогических работников обще​образовательных учреждений по олимпийской и паралимпийской тематике «Учитель «Сочи 2014»

	ежегодно
	Директор школы  А.А. Наумов 



	5.
	Участие в  мероприятиях  по   олимпийской тематики в учреждениях, являющихся базовы​ми площадками физкультурно-спортивного и оздоровительного направления. СОШ №№1, 7, 10, 16, 20


	 Ежегодно


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова

	6.
	Открытые уроки «Спортивный калейдоскоп»


	Апрель 
	Зам. директора по УВР В.В. Назарова



	7.
	Выставки работ учителей технологии «Любовь к спорту», «Спорт и искусство»


	Ежегодно март - апрель


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова

	8.
	Участие в  семинар для заместителей директоров по УВР «Новые подходы в физкультурно-оздоровительной и коррекционной работе с детьми, имеющими отклонения в здоровье»


	IV квартал 2012 г.


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова



	9.


	Участие в семинар для заместителей директоров по УВР «Адаптивная физкультура и ее связь с паралимпийским движением»


	II квартал 20 13 г.


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова

	10.
	 Участие в конкурсе  проектов «Олимпийские игры начинаются в школе»


	2012-2013 уч. год. Ноябрь - Март


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова, 

учитель физической культуры И.А. Марков



	11.
	Участие в  муниципальный поэтическом  конкурсе  для учащихся «Великий праздник античности»


	III квартал 2013 г.


	Учителя русского языка и литературы 

	12.
	Участие  в фестивале спортивной песни и танца «Спорт! Спорт! Спорт!»


	IV квартал 20 12 г.


	учитель физической культуры И.А. Марков, учитель музыки Л.Н. Королёва 



	13.
	Единый урок (день), посвященный олимпиаде «Сочи 2014»


	Февраль 
	Директор школы А.А. Наумов , учитель физической культуры И.А. Марков 



	14.
	Участие в  семинар для заместителей директоров по УВР «Новые подходы в физкультурно-оздоровительной и коррекционной работе с детьми, имеющими отклонения в здоровье»


	IV квартал 2012 г.


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова



	15.
	Участие в  районной  научно-практической  конференции «Ступень в будущее»


	Апрель

(ежегодно)
	Зам. директора по УВР В.В. Назарова

	16.
	Участие в  районном интеллектуально-спортивном  марафоне  «На пути к олимпиаде».


	декабрь

(ежегодно)
	Зам. директора по УВР В.В. Назарова

	17.
	Районный конкурс снежных фигур»: СНЕГОВИК - 2012, ТАЛИСМАН - 2014.  ОЛИМ​ПИЙСКИЕ ИГРЫ - 2014


	октябрь-декабрь

(ежегодно)
	Зам. директора по УВР В.В. Назарова, 

учитель физической культуры И.А. Марков

	18.
	Конкурс видеороликов «Спортивный калейдоскоп»


	I квартал 20 13 г


	Учитель информатики В.А. Авраамов , классные руководители 

	19.
	 Участие в  конкурсе школьного и муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований «Президентские состя​заний»


	февраль-апрель (ежегодно)


	Зам. директора по УВР В.В. Назарова, 

учитель физической культуры И.А. Марков

	20.
	День физкультурника


	август (ежегодно)


	учитель физической культуры И.А. Марков



	21.
	«Папа, мама, я - спортивная семья»


	февраль (ежегодно)


	учитель физической культуры И.А. Марков



	22.
	Включение тематики олимпийского образования в работу лагерей дневного пребывания


	ежегодно


	Начальник  лагеря



	23.
	Участие учащихся в  спортивных соревнованиях  разного уровня 
	ежегодно


	учитель физической культуры И.А. Марков


